¢ REGULAMN

ZAWODOW

2023 ROK




I. ORGANIZATOR:
Kryta Ptywalnia w Ktodzku

1. CEL:

— Propagowanie ptywania,

— Woytonienie najlepszych ptywakéw na Ziemi Ktodzkiej,

— Propozycja aktywnego wypoczynku dla poprawy osobistej sprawnosci i wtasnego zdrowia,
— Dobra zabawa w formie wspoétzawodnictwa réwiesnikow,

— Promocja miasta Ktodzka oraz Krytej Ptywalni w Ktodzku.

I1l. TERMINY:

— Zawody odbywaja sie raz w miesigcu w wyznaczonych terminach poczawszy od stycznia 2023 roku w godzinach 19:00-20:30 z wytaczeniem
przerwy wakacyjnej (lipiec, sierpien).

— Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawodow.

27.01.2023 31.03.2023 26.05.2023 29.09.2023 24.11.2023
24.02.2023 21.04.2023 16.06.2023 27.10.2023 15.12.2023

IV. MIEJSCE: Kryta Ptywalnia w Ktodzku.

V. KIEROWNICTWO I KOMISJA SEDZIOWSKA: Kryta Ptywalnia w Ktodzku.

VI. UCZESTNICTWO:

1. W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy od 6 lat, jak rowniez wszyscy chetni bez ograniczen wiekowych.
2. Kazdy uczestnik musi posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wziecia udziatu w zawodach.
3. Osobno klasyfikowane sa kobiety i mezczyzni. Zawodnicy startujg na dystansie 50 m.



KATEGORIE WIEKOWE

1 2017 (6 lat)
I 2016 (7 lat)
1l 2015 (8 lat)
\Y 2014 (9 lat)
% 2013 (10 lat)
VI 2012-2011 (11-12 lat)
VII 2010-2009 (13-14 lat)
VIl 2008-2007 (15-16 lat)
IX 2006-2005 (17-18 lat)
X 2004-1994 (19-29 lat)
XI 1993-1984 (30-39 lat)
X1 1983-1974 (40-49 lat)
X1l 1973-1969 (50-54 lat)
X1V 1968-1964 (55-59 lat)
XV 1963-1959 (60-64 lat)
XVI 1958-1954 (65-69 lat)
XVII 1953 i wiecej (70 wiecej lat)

VII. KONKURENCJE: 50m wybranym stylem (grzbiet, klasyk, motyl, kraul).

VIIL.ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia przyjmowane sa w dniu zawodéw w godzinach:
—  18:00 - 19:00 mtodziez,
— 19:45 - 20:15 dorosli.

IX. PRZEPISY TECHNICZNE:

1. Zawody prowadzone sg seriami na czas.
2. Dopuszczalny jest start w wyscigu zawodnikow z réznych kategorii wiekowych. Wynik zostanie zapisany w odpowiedniej kategorii wiekowe;.



X.

g =

XI.

3.

PUNKTACJA:
Punktacja prowadzona jest wedtug czaséw uzyskanych w wyscigach przeliczonych na punkty wedtug kalkulatora FINA, dla stylu dowolnego.
Niezaleznie od stylu ptywackiego (grzbiet, klasyk, motyl, kraul) uzyskany czas przeliczony bedzie wedtug kalkulatora FINA dla stylu dowolnego.
Punkty zdobywane sa w 10 edycjach. O kolejnosci koncowej decyduje suma punktéw z wszystkich startow.
Warunkiem uwzglednienia zawodnika w klasyfikacji generalnej jest udziat w min. 6 edycjach.
W przypadku gdyby dwdch lub wiecej zawodnikéw uzyskato te sama ilos¢ punktéow, o miejscu w klasyfikacji generalnej decyduje ilo$¢ zdobytych
wyzszych miejsc.
Punktacja prowadzona jest osobno dla kobiet i mezczyzn w poszczeg6lnych kategoriach wiekowych.

NAGRODY:
Indywidualnie nagrodzeni zostaja trzej pierwsi zawodnicy w poszczegélnych grupach wiekowych, ktérzy uzyskali najwieksza ilos¢ punktow
w klasyfikacji kofncowe;j.
Wszyscy zawodnicy, ktorzy wystartowali do 9 edycji otrzymuja dyplomy uczestnictwa oraz nagrody ,niespodzianki”.
Udziat zawodnika jedynie w 10 edycji nie zobowigzuje Organizatora do przyznania nagrody za uczestnictwo.

XIl. ZASADY FINANSOWANIA:

1.
2.

Koszty organizacyjne pokrywa gospodarz zawodow.

Koszty pobytu (optata startowa, w tym bilet wstepu na basen) pokrywaja uczestnicy w wysokosci:
— 25zt - mlodziez (do 24 lat),
— 30 zt - dorosli.

XI1l. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e N AN =

Na wszystkich zawodach obowiazuja przepisy PZP i FINA.

W czasie trwania zawodoéw zabrania si¢ podchodzenia do stolika sedziowskiego. W tym czasie biuro zawodéw nie udziela zadnych informacji.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny zawodow.

Ewentualny protest - 100 zt (po negatywnym rozpatrzeniu nie podlega zwrotowi).

Opieke medyczna (lekarz lub ratownik medyczny) podczas trwania zawodow zapewnia organizator.

Opieke i bezpieczenstwo nad osobami, ktore aktualnie nie startujg lub zakonczyty juz swoje starty sprawuje obstuga basenu (ratownicy).

Kazdy uczestnik musi posiada¢ dokument tozsamosci oraz opinie lekarza o braku przeciwwskazan do wziecia udziatu w zawodach.

Nie dopuszcza sie dodatkowych wyscigéw poza konkursem.

Odprawa techniczna przewidziana jest w wyznaczonym przez organizatora miejscu na 15 minut przed czasem startu do pierwszej konkurencji
w danej edycji zawodow.

10. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany programu w czasie trwania danego sezonu Amatorskiej Ligi Ptywania Ziemi Ktodzkiej.
11. Zgtaszajac uczestnictwo w zawodach, uczestnik jednoczesnie akceptuje Regulamin Amatorskiej Ligi Ptywania Ziemi Ktodzkiej.



